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OD PONAD 25 LAT
LAKSHMI WYPRODUKOWAŁO  

PONAD 300 
CERTYFIKOWANYCH ECO-ORGANIC 

PRODUKTÓW, 
NIE TESOWANE NA ZWIERZĘTACH 

…POKAZUJĄC SPÓJNOŚĆ I ZAANGAŻOWANIE 
 DO WARTOŚCI ETYCZNYCH. 

LABORATORIUM LAKSHMI 
TO NAJWIĘKSZE LABORATORIUM

PRODUKTÓW NATURALNYCH 
W EUROPIE

PRODUKUJE PONAD 3,000,000 SZTUK ROCZNIE
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Ponadczasowe piękno, dar starożytnej 
mądrości. Marzysz o skórze, która tryska 
zdrowiem? Piękno skóry odzwierciedla stan 
ciała i ducha.

Lakshmi narodziła się z głębokiej pasji 
do Dalekiego Wschodu i z tysiącletniej  
mądrości Ajurwedy. LAKSHMI opracowało 
niezwykłą gamę kosmetyków łączących  
w sobie mądrość Ayurvedy, Naturopa-
tii i Aromaterapii z najnowocześniejszym 
know-how w dziedzinie kosmetyków, natu-
ralnych produktów organicznych i olejków 
eterycznych, dla pięknej i promiennej skóry 
każdego typu Dosha (Vata , Pitta i Kapha).

MISJA
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Ajurweda jest bardzo kompletną nauką tera-
peutyczną, praktykowaną od ponad 5000 lat 
w Indiach, ale jest także filozofią i sposobem 
na życie.
Ayurveda w sanskrycie oznacza
ayur = „życie” i veda = „nauka” lub „wiedza”.

Ajurweda prowadzi do samopoznania zgo-
dnie z indywidualnymi potrzebami. Ta nauka 
ujawnia wzajemne powiązanie skóry, wszy-
stkich elementów ciała i procesów życiowych: 
fizycznych, umysłowych, emocjonalnych i du-
chowych.

Ajurweda uważa osobę za całość i koncen-
truje się na przywróceniu równowagi osoby  
i tworzeniu harmonii. Początkowo wielcy męd-
rcy Himalajów opracowali koncepcję pięciu 
podstawowych elementów, obserwując naturę, 
a stamtąd koncepcję trzech Doshów: Vata,  
Pitta i Kapha.

INNER 
WELLBEING & 
ZEWNĘTRZNE 
PIĘKNO
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Ayurveda dąży do zapewnienia harmonii i 
równowagi, dzięki określonym nawykom, upo-
dobaniom, ziołom, aromatom, muzyce, ma-
sażom i zabiegom, które angażują wszystkie 
pięć zmysłów, aby przywrócić równowagę 
Doshom. Kosmetyki muszą również spełniać 
te same zasady, aby osiągnąć pożądane, 
długotrwałe rezultaty.

Dzięki znajomości Ayurvedy, Aromatologii  
i Naturopatii, Lakshmi oferuje zabiegi, masaże 
i produkty, które tworzą równowagę fizyczną 
i psychiczną, naprawiając źródło problemu, 
aby osiągnąć i utrzymać promienną, zdrową, 
witalną, aksamitną i jedwabistą miękką skórę.

AYURVEDA
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SKIN KAPHA: Bardzo miękkie i gładkie  
w dotyku, zmarszczki pojawiają się pod 
koniec życia. Niezrównoważona skóra Kapha 
wydaje się być gęsta i tłusta z rozszerzonymi 
porami, zwłaszcza na policzkach, nosie  
i czole; jest również podatny na trądzik.

SKIN PITTA: Jasna i różowa skóra 
ze średnimi porami i kilkoma piegami. 
Niezrównoważona skóra Pitta jest bardziej 
wrażliwa, czerwonawa lub nadmiernie 
piegowata, z tendencją do podrażnień  
i wysypek.

SKIN VATA: Miękka, jasna lub oliwkowa 
skóra z drobnymi porami. Niezrównoważona 
skóra Vata wydaje się być cienka, sucha i 
odwodniona. W cięższych przypadkach 
skóra może być swędząca i może łuszczyć 
się lub pękać.

RODZAJE SKÓRY WEDŁUG AYURVEDY 
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Wybór etyczny i fakt, że produkt natural-
ny ma większe powinowactwo z naszym 
ciałem, gwarantując jego skuteczność.  
W rzeczywistości metoda produkcji ekolo-
gicznej uwzględnia cały ekologiczny system 
rolny, wyklucza stosowanie GMO i przyjmuje 
rygorystyczne kryteria ochrony środowiska, 
ludzi i zwierząt.

Po bardzo surowych kontrolach kosmetyki 
Lakshmi zostały nagrodzone certyfikatem 
ekologicznym AIAB (Włoskie Stowarzyszenie 
Rolnictwa Ekologicznego). Ponadto Lakshmi 
stosuje naturalne składniki otrzymane z roślin 
uprawianych w ekologicznym, biodynami-
cznym i dzikim gospodarstwie; należą do 
nich na przykład fitoekstrakty, wody kwiatowe 
z roślin aromatycznych, wysoce eudermiczne 
emulgatory roślinne, tłoczone na zimno oleje 
roślinne i 100% czyste olejki eteryczne.

DLACZEGO 
ORGANICZNE?

PRODUKTY 
Lakshmi 
NIE SĄ TESTOWANE 
NA ZWIERZĘTACH
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Naturalne produkty kosmetyczne Lakshmi są 
czyste, wysoce odżywcze i bardzo bogate 
w najcenniejsze substancje oferowane przez 
Matkę Naturę.

LAKSHMI UŻYWA:
• ekstrakty ajurwedyjskie, takie jak 

Shatavari, Aswagandha, Haritaki i Gotu 
Kola

• naturalne składniki aktywne certyfikowane 
jako ekologiczne

• skuteczne morskie składniki aktywne
• tłoczone na zimno oleje roślinne
• czyste olejki eteryczne
• certyfikowane konserwanty
• naturalne środki barwiące 

ABSOLUTNA 
JAKOŚĆ
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• Składniki aktywne certyfikowane jako ORGANICZNE

• Wspaniałe naturalne zapachy uzyskane  
z synergii roślinnych

• Olejki eteryczne i naturalne wyciągi roślinne

• Ekologiczne opakowania

• Opakowania wyprodukowane z ekologicznych włókien 
celulozowych pozyskanych z lasów,  
w których prowadzi się zrównoważoną gospodarkę

• Rośliny z upraw biodynamicznych i organicznych oraz dzikie

• Środki konserwujące dopuszczone przez organy certyfikujące 
stowarzyszenia AIAB (Włoskie Stowarzyszenie Rolnictwa 
Organicznego): wyciąg z nasion grejpfruta, witaminy A, E, C  
i olejki eteryczne

• W 100% czyste i naturalne olejki eteryczne

• Produkty gotowe i składniki nie testowane  
na zwierzętach

• Oleje roślinne tłoczone na zimno

• Istotne nauki Ajurwedy

• Liposomy z kiełków pszenicy, które zawierają cenne dla skóry 
substancje nawilżające, odżywiające i odbudowujące

• Zupełne wyciągi roślinne o skutecznym  
i zrównoważonym działaniu bez skutków ubocznych

• peg, silikonów
• akrylatów, edta, bht, bha, ppg, związków
• organohalogenowych, glikolu propylenowego
• parabenów, izometyloizotiazolinonu, wazeliny
• laurylosiarczanu sodowego, syntetycznych 

substancjibarwiących
• związków pochodzenia zwierzęcego

• chemicznych związków konserwujących

CERTYFIKOWANE PRODUKTY
Lakshmi 

ZAWIERAJĄ

CERTYFIKOWANE PRODUKTY
Lakshmi 

NIE ZAWIERAJĄ
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Nasze opakowania nie zawierają PVC. Lak-
shmi decyduje się na użycie surowców, takich 
jak szkło lub plastik nadający się do recyklin-
gu. Papier używany w Lakshmi posiada certy-
fikat FSC i pochodzi z lasów zarządzanych 
zgodnie z rygorystycznymi normami środ-
owiskowymi, społecznymi i ekonomicznymi. 
Chroń lasy, są przedłużeniem naszych płuc!

ZRÓWNOWAŻONY
ROZWÓJ



12

Unikalny program leczenia przeciwko starze-
niu się skóry, z silnymi naturalnymi składnikami 
aktywnymi, czystymi olejkami eterycznymi  
i ekstraktami roślinnymi nowej generacji, które 
stymulują zdolność samoregenerującą skórę. 
Ponownie definiuje kontury twarzy. Skóra 
jest prawidłowo i głęboko nawilżona i jest 
stopniowo przekształcana. Zrewitalizowana, 
świeższa i jędrniejsza skóra dla jaśniejszej  
i wyraźnie młodszej, wyglądającej twarzy.
Testy pokazują: 86% redukcja zmarszczek na 
czole.

SEKRET
Skóra jest barwiona przez liposomy, pa-
chnące olejki eteryczne i ekstrakty roślinne  
o wyjątkowych właściwościach rewitali-
zujących, takich jak Manilkara, Maitake, Cera-
tonia Siliqua, Grindella, Venuceane, Withania 
Somnifera (Aswagandha), Terminalia Che-
bula (Haritaki), Szparagi Racemosus (Sha-
tavari), morskie aktywne zasada, winogrono 
Polifenole i kompleksy metali szlachetnych  
i wyciągów z kamieni szlachetnych uzyskane 
metodą Dr Bhattacharyi, która ma swoje kor-
zenie w tysiącletniej mądrości Ajurwedy.

Dla skóry dojrzałej i wymagającej 

KREM BIOAKTYWNY
NAJWYŻSZE NAWILŻENIE - DZIEŃ
Wyciąg z grzybów Maitake zachowuje kolagen.
Wypełnia skórę od środka, dzięki na nowo
zsyntezowanemu kolagenowi, który działa jak
endogenny „wypełniacz”, pozostawiając skórę
gładszą i młodziej wyglądającą.
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD 303

NEROLI
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MLECZKO OCZYSZCZAJĄCE
Szczególnie delikatna i nawilżająca emulsja 
oczyszczająca, która usuwa makijaż i zanieczyszc-
zenia, pozostawiając skórę głęboko oczyszczoną, 
świeżą, miękką i nawilżoną.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 300

OLEJEK GŁĘBOKO ODBUDOWUJĄCY 
Niezbędny do przeprowadzania wspaniałego ma-
sażu, o przyjemnym i intensywnym działaniu wy-
gładzającym skórę i rozluźniającym mięśnie. Niwe-
luje oznaki upływającego czasu i rozluźnia napiętą 
skórę. POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD 308

TONIK
Bezalkoholowa emulsja odświeżająca i przywra-
cająca równowagę, która uzupełnia proces 
oczyszczania, pozostawiając skórę stonizowaną, 
miękką i przygotowaną do właściwych zabiegów.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 301

MASKA
Miękka i przyjemna do wmasowania w skórę.
Bogata w składniki aktywne o silnym działaniu 
antyoksydacyjnym, jest niezastąpionym produktem 
uzupełniającym podczas pielęgnacji skóry doj- 
rzałej. Pozostawia natychmiastowe wrażenie do-
brego samopoczucia skóry.
PAKOWANIE 15 SASZETEK 10 ml · KOD N320

SERUM Z LIPOSOMAMI NUTRIEXTREME 
Liposomy są wchłaniane przez warstwę rogową 
naskórka i przenikają do naskórka, gdzie są pr-
zemieniane w materiał lipidowy, który chroni, 
koi, zmiękcza i regeneruje zszarzałą i matową 
skórę. Połączone działanie aktywnej witaminy E  
i witaminy A zwiększa zdolność serum do zwalcza-
nia oznak fotostarzenia.
POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD 306

anti age DLA SKÓRY DOJRZAŁEJ I WYMAGAJĄCEJ

MLECZKO DO CIAŁA PRZECIW OBJAWOM 
STARZENIA
Nawilżający kompleks z wyciągiem ze skrzypu, krwaw-
nikiem echinacea i bluszczem zwiększa zdolność skóry 
do utrzymywania nawilżenia. Kwasy tłuszczowe z 
oliwek, ryżu i oleju z winorośli właściwej są znacznie 
zbliżone do skóry i są gwałtownie wchłaniane, dlatego 
stabilizują warstwę hydrolipidową. Skóra jest właściwie 
odżywiona, dlatego pozostaje nawilżona na dłużej. 
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 317

AMPUŁKA WITAMINOWA PREMIUM 
VITAMIN LIFT  
Dzień po dniu skóra jest złagodzona, oznaki 
zmęczenia są zredukowane, a twarz wydaje się
być wypoczęta. Pozostawia skórę gładszą, jaśn-
iejszą i jędrniejszą.
OPAKOWANIE 25 X 0.8 ml · KOD 309
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ROSE DAMASCENA

STOSOWANIE VENUCEANE 

 PRZED TESTEM  PO 6 MIESIĄCACH

 PO 6 MIESIĄCACH PRZED TESTEM

                   WIEK SKÓRY
age variation in years marks wrinkles imperfections average

VENUCEANE -0,7 -5,1 -1,4 -2,4

PLACEBO +3,9 +2,3 +2,3 +2,8

AGE “SAVED” 4,6 7,4 3,7 5,2

IN VIVO TESTY
DO OCENY
SKUTECZNOŚCI
Badanie przez 6 miesięcy zostało przeprowa-
dzone przez Dermscan Laboratories na wyspie 
Mauritius, w ekstremalnych warunkach pogo-
dowych. Dwie grupy po 25 wolontariuszy, 
średnia wieku 39 lat, stosowały krem dwa razy 
dziennie: jedna grupa stosowała krem placebo 
(substancja, która nie ma wpływu), a druga 
krem zawierający Venuceane.

PLACEBO 
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KREM INTENSYWNIE REGENERUJĄCY  
I ODŻYWIAJĄCY - NA NOC
Naturalne wyciągi z drożdży piwowarskich 
stymulują syntezę glikozaminoglikanów, ela-
styny i kolagenu III, znanego również jako 
„kolagen młodości”. Ten krem również zawiera 
Ekstrakt z bakterii Gram ujemnych, które mają 
silne działanie detoksykacyjne i przeciwstar-
zeniowe. Winogrona dostarczają antyoksy-
dantów i substancji odżywiających, oliwa z 
oliwek nieulegająca zmydleniu, olej arganowy, 
olej z awokado i wyciąg z owsa znacznie 
zmniejszają zmarszczki, w tym mimiczne. 
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD 305

INTENSYWNE SERUM REGENE-
RUJĄCE - NA NOC
Dostarcza dojrzałej skórze odpowiednie 
nawilżenie, świeżość i blask. Zapobiega twor-
zeniu się zmarszczek spowodowanych przez 
nadmierne wysuszenie. Podtrzymuje blask  
i elastyczność skóry. 
POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD 313

BIOAKTYWNE SERUM - NAJWYŻSZE 
NAWILŻENIE
Wyciąg z nasion drzewa karobowego 
oraz kwas hialuronowy pozostawiają skórę 
elastyczną, sprężystą i wypełnioną. Olej 
arganowy ma działanie odmładzające  
i odnawiające komórki. W rezultacie: skóra 
jest gładka i nieskazitelna o wypoczętym wy-
glądzie. Długoterminowe nawilżenie i efekt 
ujędrniający.
POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD 302

KREM EXTREME GOLD 24H
Poprawia elastyczność skóry poprzez pr-
zedłużone działanie nawilżające, dzięki 
niepowtarzalnej mieszance składników 
aktywnych, takich jak aloes, malwa, 
prawoślaz lekarski, róża i pochodne kwasu 
hialuronowego. Wykorzystuje szczególne 
właściwości mikrocząsteczek złota, które 
przenikają do skóry, sprawiając, że wy-
gląda młodziej i witalniej. Ze specjalnymi 
filtrami UVA, zapobiega starzeniu się skóry, 
spowodowanemu przez promienie UV.
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD 31416

anti age DLA SKÓRY DOJRZAŁEJ I WYMAGAJĄCEJ
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Niezwykle intensywny zabieg, którego 
codzienne i ciągłe stosowanie na nowo 
definiuje kontury twarzy i wyraźnie 
poprawia oznaki starzenia, znacznie 
zmniejszając drobne zmarszczki  
i wyraźniejsze zmarszczki po kilku 
tygodniach stosowania. Sugerujemy 
łączne stosowanie z kremami ANTIAGE.

SEKRET
Shatavari (Asparagus Racemosus) znany 
od wieków ze swoich niesamowitych 
właściwości odmładzających  
i tonizujących, Centella asiatica do walki 
z utratą elastyczności i powstawaniem 
zmarszczek. Terminalia Chebula 
(Haritaki) hamuje chronologiczne 
starzenie się. Ekstrakt Withania somnifera 
(ashwagandha, żeń-szeń indyjski) 
wspomaga obronę przed starzeniem 
się skóry. Glutation zapewnia silną 
obronę przed wolnymi rodnikami,  
a kwas hialuronowy wypełnia tkanki 
skóry i wygładza zmarszczki. 

SUBLIME 
LINE

Dla efektu liftingującego.

SUBLIME LINFACTIVE 
Niezwykły produkt opracowany 
aby odmładzać i regenerować 
skórę i przywracać witalność 
komórek. Zawiera GLUTATION, 
silny składnik aktywny nowej 
generacji, który chroni skórę 
przed wolnymi rodnikami.
POJEMNOŚĆ 30 ml · 
KOD 318

WYPEŁNIACZ SUBLIME LIFT 
Lekka i szybko wchłaniająca się 
konsystencja. Wysoka zawartość 
kwasu hialuronowego i BioPep-
tydów zwiększa objętość skóry  
i natychmiast wypełnia zmarszczki 
od środka, zachowując trwałe 
efekty. Jest to świetna pielęgnacja 
o natychmiastowym działaniu  
i trwałych efektach, zapobie-
gająca starzeniu się skóry wy-
nikającemu z upływu czasu. 
Wyciąg z goji, zawierający wi-
taminę C, betakaroteny, luteinę  
i flawanoidy, ma silne działanie 
antyoksydacyjne zwalczające 
wolne rodniki.
POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD 319

SUBLIME KREM DO TWARZY
Ochronny zabieg przeciwzmarszczkowy 
przeznaczony do zwalczania oznak wczesnego 
starzenia się i przywracania naturalnego blasku 
młodzieńczej skóry. Wyjątkowe połączenie 
aktywnych składników, które działają w harmonii 
ze skórą.

POJEMNOŚĆ 50 ML · KOD 321

GOJI
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Wspaniała, czysta skóra. Ciemne znaki 
są wyraźnie zmniejszone. Wygląd skóry 
poprawia się z dnia na dzień, dzięki cze-
mu skóra staje się jasna i jednolita.

SEKRET
Alfa arbutyna, lecytyna, witamina E, 
witamina C, kwas cytrynowy i filtr prze-
ciwsłoneczny hamują nadmierną syntezę 
melaniny, która powoduje powstawanie 
śladów. Masło Shea, Althea, Immortelle 
i Burdock działają synergicznie, zapew-
niając działanie rozjaśniające, przeciwz-
marszczkowe, nawilżające i uelastycz-
niające.

CAPER

Linia rozświetlająca - na przebarwienia.

LIGHTENING
    LINE

KREM ROZŚWIETLAJĄCY 
Krem opracowany tak, by 
zapobiegać tworzeniu prze-
barwień i redukować je. 
POJEMNOŚĆ 50 ml · 
KOD 333

KONCENTRAT ROZŚWIETLAJĄCY 
Opracowany w szczególności na 
przebarwienia, które mogą pow-
stawać wskutek starzenia, ekspozycji 
na słońce lub podczas ciąży. Do sto-
sowania z Kremem rozjaśniającym 
dla bardzo skutecznej, zupełnej  
i kompletnej pielęgnacji.
POJEMNOŚĆ 15 ml · KOD 334
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Linia zabiegów specjalnie zaprojektowana 
dla obszaru konturu oka. Każdy produkt 
jest pochodzenia naturalnego i testowany 
hipoalergicznie. Cienie i worki pod 
oczami są zredukowane, a działanie 
przeciwzmarszczkowe i nawilżające jest 
intensywne i szybko widoczne.

SEKRET
Olej z ogórecznika, olej z róży piżmowej, olej 
z wiesiołka, naturalne ekstrakty z lipy, głogu, 
rumianku i borówki, wody destylowanej róży, 
bławatka, rumianku, hamamelis i euphrasia, 
ekstrakty z wodorostów Corallina i Aosan 
oraz elastyna morska są kalibrowane, aby 
zagwarantować maksymalny efekt.

Pielęgnacja okolic oczu.

GRAPES

LINE

BALSAM ODŻYWCZY
Krem-balsam, który zapewnia młody  
i wypoczęty wygląd od wczesnego poranka. 
Balsam do okolic oczu AntiAge działa w nocy, 
zapewniając jędrny i młody wygląd. Wygład-
za skórę w okolicach oczu, eliminuje zmar-
szczki mimiczne, redukuje zmarszczki i kurze 
stopki.
POJEMNOŚĆ 15 ml · KOD 347
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netra PIELĘGNACJA OKOLIC OCZU

KOJĄCA EMULSJA 
Synergia czystych, odświeżających i kojących 
wód kwiatowych: różanej, chabrowej, rumian-
kowej, z oczaru wirgińskiego i ze świetlika 
nawilża i łagodzi zaczerwienione i zmęczone 
oczy: Ta delikatna woda do oczu jest ideal-
nym sprzymierzeńcem w codziennej pielęg-
nacji, którą można łączyć z Kremem delikatnie 
oczyszczającym i Maską na cienie i worki pod 
oczami.
POJEMNOŚĆ 125 ml · KOD 349

MASKA NA WORKI I CIENIE POD 
OCZAMI
Odświeżająca maska żelowa, która nie wysus-
za skóry. W ciągu 15 minut niweluje wszystkie 
oznaki zmęczenia, zmniejszając worki i cienie 
pod oczami. Natychmiast wygładza i nawilża 
okolice wokół oczu, eliminując uczucie napiętej 
skóry i pozostawiając wrażenie świeżości i do-
brego samopoczucia.
POJEMNOŚĆ 15 ml · KOD 348

KROPLE ANJAN DO OCZU
Szczególnie dla zaczerwienionych i zmęcz-
onych oczu i na okolice oczu. Przydatne równ-
ież na problemy spowodowane działaniem 
słońca, a także przy korzystaniu z soczewek 
kontaktowych.
POJEMNOŚĆ 10 ml · KOD 474

SERUM LIFTINGUJĄCE I ODBUDO-
WUJĄCE
Intensywne serum, które efektywnie redukuje 
głębokie i widoczne zmarszczki, znacznie po-
prawiając odcień skóry oraz jej spójność oraz 
zmniejsza cienie i worki pod oczami. Olejki  
z ogórecznika, róży piżmowej i wiesiołka mają 
działanie przeciwzmarszczkowe, które jest wi-
doczne już po miesiącu stosowania produktu.
POJEMNOŚĆ 15 ml · KOD 346
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Linia kosmetyczna, która zapewnia delikatną 
i suchą skórę z regularnym źródłem 
pożywienia i 24-godzinnym, nieprzerwanym 
nawilżaniem. Testy wykazały, że 30 minut 
po aplikacji nawilżenie i miękkość skóry 
poprawiają się o 46%.

SEKRET
Ekstrakty roślinne z nasion drzewa 
karobowego, Myrothamnus flabellifolia 
(Resurrection plant), Aloe Vera, nasiona 
tamaryndowca, olej arganowy, olej  
z awokado, olejki eteryczne z jaśminu  
i bazylii, niezbędne aminokwasy i kompleksy 
wyciągów z kamieni szlachetnych (szmaragd, 
koral i malachit) uzyskane metodą Dr 
Bhattacharyi, która ma swoje korzenie w 
tysiącletniej mądrości Ajurwedy; składniki te 
przywracają naturalną elastyczność skóry  
i zapewniają długotrwałe nawilżenie.

Dla skóry suchej spragnionej
nawilżenia i miękkości.

KREM JASMINOWY
Wyciąg uzyskany ze zmartwychwstanki  
i tamaryndowca  rewitalizuje komórki i stymu-
luje proces ich samonawilżenia, zwiększając 
odporność skóry na skrajne warunki pogo-
dowe. Aloes i kwas hialuronowy poprawiają 
właściwości nawilżające skóry. Olejki z ylang 
ylang oraz jaśminowy tonizują skórę, stymu-
lują mikrokrążenie i poprawiają odżywienie 
dla uzyskania zaróżowionej i jasnej cery. 
Zawartość olejów roślinnych i masła shea  
w połączeniu z wyciągami ze szmaragdu  
i malachitu przywraca prawidłowy poziom 
jędrności, blasku i elastyczności.
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD N330

JASMIN SAMBAC
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vata DLA SUCHEJ SKÓRY

MLECZKO OCZYSZCZAJĄCE Z KWIATEM 
POMARAŃCZY
Miękka i zmiękczająca emulsja, która doskonale 
oczyszcza skórę, eliminując wszelkie ślady 
makijażu i zanieczyszczeń.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD N310

TONIK USHIRA Z AVOCADO 
Delikatny balsam zapewniający uczucie świeżości 
i komfortu. Rezultat: gładka i aksamitna skóra.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD N312

SERUM ULTRA NAWILŻAJĄCE 
Zabieg, który pomaga spowolnić proces starzenia 
się skóry i wygładza pierwsze oznaki czasu.
POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD N329

MASKA TULSI Z BAZYLIĄ
Specjalnie dla skóry suchej i odwodnionej; zapew-
nia natychmiastowe uczucie dobrego samopoc-
zucia. Odprężająca chwila oferująca niezwykle 
skuteczną intensywną terapię.
OPAKOWANIE 15 SASZETEK 10 ml · 
KOD N320

TRIDOSHA KREM OCZYSZCZAJĄCY DO 
TWARZY
Krem delikatnie i głęboko oczyszcza, pozo-
stawiając skórę świeżą i czystą. Skutecznie usuwa 
makijaż i zanieczyszczenia, nie zawiera substan-
cji chemicznych ani perfum, które drażnią skórę. 
Nie zmienia poziomu kwasowości skóry.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 355

KREM Z ŻEŃ-SZENIEM I OLEJKIEM 
JOJOBA 
Regenerujący i odżywczy krem na noc. Witalność, 
jędrność i nawilżenie przez 24 godziny.
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD N341

AMPUŁKA PRZECIW OBJAWOM STARZE-
NIA - PREMIUM VITAMIN LIFT VIAL
Cudowna Ampułka pełna witamin przeciw obja-
wom starzenia o oleistej konsystencji. Witamina A, 
E i B są niezwykłymi antyoksydantami o działaniu 
odżywiającym, odbudowującym i regenerującym. 
Olejek z róży piżmowej i olej arganowy o silnym 
działaniu antyoksydacyjnym przywracają skórze 
blask i elastyczność.
OPAKOWANIE 25x0,8 ml · KOD 309
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Linia kosmetyczna, która ma działanie 
uspokajające i relaksujące. Główne działania  
to: chronić, łagodzić, odświeżać i zmniejszać 
zaczerwienienia. Testy wykazały, że 30 minut 
po aplikacji nawilżenie skóry i miękkość wzra-
sta o 21%.

SEKRET
Fitosterole o działaniu kojącym i uspokaja-
jącym, kiełki pszenicy i ekstrakty drożdży 
piwnych, ekstrakt Solidago, Brassica Cam-
pestris, Róża Damasceńska, Kwiat Lotosu i 
kompleksy wyciągów z kamieni szlachetnych 
(hematyt, topaz i diament) otrzymane meto-
dą Dr Bhattacharya, która ma swoje korzenie 
w tysiącletniej mądrości Ajurwedy; składniki 
te gwarantują aktywną regenerację i prawd-
ziwy relaks bardzo wrażliwej skóry.

Dla wrażliwej i podrażnionej skóry 
wymagającej równowagi.

LAVENDER VERA

KREM RÓŻANY
Delikatnie nawilżająca kuracja dla wrażliwej 
i nietolerującej skóry, zamknięta w komplek-
sie biopolimerów roślinnych, pozyskanych  
z kiełków pszenicy i drożdży piwowarski-
ch, o widocznie kojących, nawilżających  
i odświeżających właściwościach. Wyciąg  
z nasion karobu stanowi naturalną alternatywę
dla kwasu hialuronowego i kolagenu. Jego 
działanie nawilżające i przeciwzmarszczkowe 
są uznane naukowo. Wyciągi z topazu i he-
matytu mają właściwości kojące, zmiękczające  
i przywracające równowagę.
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD N353
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pitta DLA SKÓRY WRAżLIWEJ

SERUM Z OLEJKIEM NARDOWYM
Intensywny łagodzący, regenerujący i wzmac-
niający zabieg o działaniu relaksującym dla 
wrażliwej skóry.
POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD N7352

MLECZKO OCZYSZCZAJĄCE PUSHPI Z 
CHABREM
Delikatne mleczko zapewnia doskonałe oczyszc-
zanie, świeżość i komfort bardzo wrażliwej skórze.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD N350

TONIK DHARU Z LAWENDĄ
Delikatny i kojący tonik szczególnie odpowiedni 
dla delikatnej skóry.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD N351

KREM REGENERUJĄCY I ŁAGODZĄCY  
Z KWIATEM LOTOSU - NA NOC
Uspokajający i regenerujący krem na noc. Zm-
niejsza uczucie zaczerwienienia i podrażnienia. 
Głęboko odżywia skórę w nocy oraz skutecznie 
zapobiega zmarszczkom, redukując je.
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD N342

MASKA DHANYAKA Z KOLENDRĄ
Unikalna formuła, która przywraca komfort i blask 
wrażliwej skórze.
OPAKOWANIE 15 SASZETEK 10 ML · 
KOD N354

TRIDOSHA KREM OCZYSZCZAJĄCY  
DO TWARZY
Krem delikatnie i głęboko oczyszcza, pozo-
stawiając skórę świeżą i czystą. Skutecznie usuwa 
makijaż i zanieczyszczenia, nie zawiera substan-
cji chemicznych ani perfum, które drażnią skórę. 
Nie zmienia poziomu kwasowości skóry.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 355

AMPUŁKA PRZECIW OBJAWOM STARZE-
NIA - PREMIUM VITAMIN LIFT VIAL
Cudowna Ampułka pełna witamin przeciw obja-
wom starzenia o oleistej konsystencji. Witamina A, 
E i B są niezwykłymi antyoksydantami o działaniu 
odżywiającym, odbudowującym i regenerującym. 
Olejek z róży piżmowej i olej arganowy o silnym 
działaniu antyoksydacyjnym przywracają skórze 
blask i elastyczność.
OPAKOWANIE 25x0,8 ml · KOD 309
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Linia, która gwarantuje działanie 
oczyszczające i normalizujące, prawidłowe 
nawilżenie, jasną cerę i zwartą wyglądającą 
skórę bez błyszczących obszarów. Testy 
wykazały 58% redukcję produkcji sebum.

SEKRET
Olej arganowy, Serenoa Serrulata, 
Sezam, Saw Palmetto, Epilobium, Turmeric, 
Imbir i kompleksy cennych wyciągów z 
kamieni szlachetnych (cynkit, rubin i opal) 
otrzymane metodą Dr Bhattacharya, która 
ma swoje korzenie w tysiącletniej mądrości 
Ayurvedy; składniki te działają długotrwale 
normalizująco na sebum.

Do skóry zanieczyszczonej. 
miesznaje i tłustej, która wymaga 
oczyszczenia.

GINGER

MLECZKO OCZYSZCZAJĄCE  
Z DRZEWEM HERBACIANYM
Mleczko głęboko oczyszcza skórę, zachowując
równowagę naskórka. Zawiera wyciąg  
z malwy i propolis, które wspierają odbudowę 
komórek i przywracają równowagę lipidową 
skóry, a także mają działanie regenerujące  
i antyseptyczne.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD N360
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kapha fOR IMPURE AND OILY SKIN

MASKA NIMBA Z MIODLĄ INDYJSKĄ
Unikalny produkt, który głęboko oczyszcza i pr-
zywraca równowagę skórze. Wygładza skórę i ma 
tendencję do zamykania rozszerzonych porów.
OPAKOWANIE 15 SASZETEK 10 ML · 
KOD N363

TONIK SHATI DO TWARZY Z SZAŁWIĄ 
MUSZKATOŁOWĄ
Balsam równoważący Sebum. z ekstraktami 
szałwii. Widocznie tłumi niedoskonałości ma-
towej skóry.
POJEMNOŚĆ 200 ML · KOD N361

KREM Z IMBIREM MATUJĄCY I RÓWN-
OWAŻĄCY SEBUM – NA DZIEŃ
Zabieg matujący i wyrównujący sebum.  
Pozostawia skórę gładką i jedwabiście miękką.
POJEMNOŚĆ 50 ML · KOD N365

KREM Z KURKUMĄ GŁĘBOKO OCZYSZC-
ZAJĄCY – NA NOC
Głęboko oczyszczający krem na noc. Zmniejsza 
produkcję sebum w szczególności w strefie T.
POJEMNOŚĆ 50 ML · KOD N364

SERUM DETOKSYKUJĄCO-OCZYSZCZ-
AJĄCE – NA DZIEŃ/NOC
Oczyszczanie i detoksykacja. Pomaga zapobie-
gać powstawaniu zaskórników.
POJEMNOŚĆ 30 ML · KOD N362

TRIDOSHA KREM OCZYSZCZAJĄCY
DO TWARZY
Krem delikatnie i głęboko oczyszcza, pozo-
stawiając skórę świeżą i czystą. Skutecznie usuwa 
makijaż i zanieczyszczenia, nie zawiera substan-
cji chemicznych ani perfum, które drażnią skórę. 
Nie zmienia poziomu kwasowości skóry.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 355

AMPUŁKA PRZECIW OBJAWOM STARZE-
NIA - PREMIUM VITAMIN LIFT VIAL
Cudowna Ampułka pełna witamin przeciw obja-
wom starzenia o oleistej konsystencji. Witamina A, 
E i B są niezwykłymi antyoksydantami o działaniu 
odżywiającym, odbudowującym i regenerującym. 
Olejek z róży piżmowej i olej arganowy o silnym 
działaniu antyoksydacyjnym przywracają skórze 
blask i elastyczność.
OPAKOWANIE 25x0,8 ml · KOD 309
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Kojąca i uspokajająca linia przeznaczona 
do skóry bardzo wrażliwej i hiperaktywnej. 
Ten rodzaj skóry znajdzie natychmiastową 
ulgę od zaczerwienienia i podrażnienia.

SEKRET
Ekstrakty roślinne z nieśmiertelnika, 
lukrecji, irysa, łagodzących zasad 
aktywnych, nagietka, ylang-ylang, jaśm-
inu, paczuli, lawendy, rumianku i olejów 
roślinnych o powinowactwie do skóry 
zmniejszają zaczerwienienie i wyraźnie 
poprawiają couperose.

Dla skóry nietolerancyjnej 
i rekatywnej.

IRIS

HYDROGEL KREM
24h krem kojący i przeciw 
podrażnieniom. Krem 
nawilżająco-odżywczy dobrze 
tolerowany przez bardzo 
delikatną skórę. Chroni skórę 
przed agresją klimatyczną.
POJEMNOŚĆ 50 ML · 
KOD 375

HYDROGEL SERUM 
Intensywny zabieg dla skóry 
wrażliwej ze skłonnością do po-
drażnień i zaczerwienień, który 
gwarantuje rewelacyjną ulgę 
przy wielu dolegliwościach.
POJEMNOŚĆ 30 ML · 
KOD 372
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Twoja dwudziestka! Najlepsze 
lata twojego życia. Przygody! 
Niezależność! Poranki po 
nocach z przyjaciółmi! Na 
szczęście możesz łatwo 
utrzymać zdrową i jasną skórę, 
regularnie przyjmując proste  
i dobre nawyki. Jeśli zaczniesz 
dbać o swoją skórę teraz, kiedy 
osiągniesz swój wiek 30 i 40 
lat, Twoja pielęgnacja urody, 
aby zwalczyć nieuniknione 
zmiany w Twojej skórze, 
będzie prostym przedłużeniem 
obecnego planu pielęgnacji 
skóry. Jeśli chcesz zacząć 
dbać o swoją skórę teraz 
Lakshmi Young jest idealną 
linią do naprawdę skutecznej 
pielęgnacji urody.

HERBACIANY KREM DO 
TWARZY - 24H KREM 
MATUJĄCY
Delikatny krem oczyszczający do 
skóry mieszanej lub cery tłustej. 
Pomaga utrzymać prawidłową 
r ó w n o w a g ę 
hydrolipidową. 
Zmniejsza nad-
miar sebum i 
wyraźnie osłab-
ia rozszerzone 
pory. Efekt ma-
tujący.

GOJI KREM DO TWARZY - 
24H KREM ŁAGODZĄCY
Dla wrazliwej skory. Przeciwut-
leniacz i działanie ochronne 
jagód Goji pozostawia promien-
ną i promienną skórę. Lawenda  
i Althea poma-
gają poprawić 
i przywrócić 
miękkość skóry 
i zmniejszyć po-
drażnienia.

ARGANOWY KREM DO 
TWARZY – 24H KREM 
NAWILŻAJĄCY
Pomaga odżywiać i utrzymywać 
delikatną równowagę wilgoci 
w skórze. Pomaga przywrócić 
komfort i 
nawilżenie nor-
malnie suchej 
skóry. Delikatny 
kremowy dotyk 
dla delikatnej i 
młodej skóry.

POJEMNOŚĆ 
50 ml 
KOD 343

POJEMNOŚĆ 
50 ml 
KOD 367

POJEMNOŚĆ 
50 ml 
KOD 331

L INEA

Piękno & Świeżość młodości
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Pielęgnacja włosów

Zdrowie i piękno włosów zależy od wieku, hor-
monów, diety, stresu, szamponów i agresywnych 
zabiegów. Nie możemy kontrolować niektórych 
z tych czynników, ale możemy dokonać 
właściwych wyborów kosmetycznych.

SEKRET
Wybrane naturalne środki powierzchniowo czyn-
ne, które gwarantują naturalną zrównoważoną 
moc oczyszczającą skórę głowy i włosy, skutecz-
ność i bezpieczeństwo składników aktywnych, 
biodegradowalność i poszanowanie środowiska. 
Oryginalne składniki, olejki eteryczne i ekstrakty 
roślinne oparte na tradycji ajurwedyjskiej, oferują 
intensywny i specyficzny zabieg na skórę głowy 
i włosy.

DHUP - VATA
Odżywczy szampon miodowy do suchej 
skóry głowy i włosów
Odżywczy szampon opracowany, aby ożywić 
suche włosy, które mają rozdwojone końcówki 
i łatwo pękają.

POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 661

DEVADARU - KAPHA
Oczyszczający szampon z drzewa 
herbacianego do tłustej skóry głowy  
i włosów
Szampon, który reguluje wydzielanie se-
bum dzięki oczyszczającym i ściągającym 
właściwościom wyciągów roślinnych.

POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 662

GOTU KOLA - PITTA
Restrukturyzujący szampon do wrażliwej 
skóry głowy i delikatnych włosów
Bardzo delikatny szampon, który regeneruje 
i chroni delikatne i delikatne włosy lub włosy 
uszkodzone przez zabarwienie kolorami i środ-
kami chemicznymi.

POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 660

KAIVALYA 
Rewitalizujący intensywny zabieg dla 
wszystkich rodzajów włosów
Regenerujący intensywny zabieg z białkami ps-
zenicy i jojoba. Bardzo przydatny do włosów z 
rozdwojonymi końcami, zmęczonych, leczonych i 
pozbawionych życia oraz w przypadku wypada-
nia włosów. Rozmaryn w połączeniu z lawendą 
zapewnia doskonałe działanie antyseptyczne i 
oczyszczające skórę.

POJEMNOŚĆ 125 ml · KOD 665

KAUSEYA CONDITIONER
Odżywka do włosów z efektem 
jedwabiu z paczulą i pomarańczą
Pozostawia włosy łatwe do rozczesania, 
miękkie i obfite, nie obciążając ich. To in-
nowacyjna, kompletna, odżywcza, zmiękcz-
ająca i ochronna odżywka, która wzmacnia 
naturalny połysk włosów, pozostawiając go 
miękkim i łatwym do rozczesania.

POJEMNOŚĆ 200 ml · 5OD 669

AROMATYCZNE ZIOŁA
MASKA DO WŁOSÓW
na suche włosy
Ta głęboko odżywcza maska naprawia 
zniszczone włosy, pozostawiając je 
błyszczące. Mocna mieszanka bogata 
w witaminy, niezbędne kwasy tłuszcz-
owe, fitosterole i aminokwasy. Chroni 
i odżywia skórę głowy oraz poprawia 
nawilżenie.

POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 670
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Ożyw swój umysł  
i duszę

Lakshmi ma zaszczyt zaprezentować 
Lakshmi Ayurvedic Retreat, mały raj 
zabiegów ajurwedyjskich w Kerali 
w Indiach, w pobliżu Trivandrum  
i Somatheeram.
Lakshmi Ayurvedic Retreat to ekologiczny, 
relaksujący i przyjemny hotel. Miejsce, 
które sprawi, że poczujesz się jak w domu, 
w którym będziesz rozpieszczany na 
wszystkich poziomach: umysł - poprzez jogę 
i ciało medytacyjne, poprzez autentyczne 
zabiegi ajurwedyjskie spersonalizowane 
przez personel medyczny Rekolekcji  
i „Panchakarma” (niezwykłe oczyszczanie, 
detoksykacja i leczenie dobrostanu).

L A K S H M I
P O W R Ó T  A Y U R V E D Y

29
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Intensywny zabieg drenujący, detoksykujący 
i wyszczuplający przeciw obrzękowi cellulitu.
Prawdziwy intensywny zabieg przeciw 
cellulitowi charakteryzujący się obrzękami i 
zastojem płynów i toksyn.

SEKRET
Bluszcz, Kasztanowiec, Wodorosty, Aloe Vera 
I Kapsułki Ekstrakty z Warzyw I Pomarańczy, 
Eukaliptusa, Cytryny, Imbiru, Jałowca i 
Lawendy; Aktywne składniki PhytoBioactive 
pochodzące z mikroalgi Porphyridium 
cruentum zwalczają cellulit spowodowany 
złym krążeniem i zatrzymywaniem płynów.

KREM DRENUJĄCY
Zmniejsza skórkę pomarańczową. Poprawia 
mikrokrążenie i sylwetkę.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 551

Obrzękow y ce l l u l i t  Kapha
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garshan dren OBRZĘKOWY CELLULIT KAPHA

AHIMSA JEDWABNE RĘKAWICE
Aby poprawić metabolizm i krążenie.
OPAKOWANIE 1 pair · KOD 554

PRECIOUS OIL BLEND
Skoncentrowany roztwór olejków 
eterycznych o właściwościach dre-
nujących i odtruwających, poprawiających 
mikrokrążenie żylne i obwodowy przepływ 
limfatyczny.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 7552

ULTRA-DRAINING VIALS 
Ultra aktywny koncentrat o zlokalizowanym 
działaniu; działają wyraźnie na obszary, w których 
obrzęk i cellulit są bardziej odporne, sprzyjając in-
tensywnemu działaniu wyszczuplającemu.
POJEMNOŚĆ 6X10 ml · KOD 556

BLACK MUD 
Naturalne czarne błoto z słonego jeziora na wy-
spie Cypr (jego właściwości lecznicze są znane od 
wieków); aromatyczny, bogaty w witaminy, mine-
rały, enzymy i węgiel aktywny, otacza ciało, prze-
prowadzając intensywne działanie detoksykujące, 
remineralizujące, odżywcze i odprężające. Bogaty 
w olejki eteryczne, wyszczuplające, kojące i dre-
nujące ekstrakty roślinne oraz substancje wodo-
rostów PhytoBioActive, o intensywnym działaniu 
redukującym tłuszcz. To błoto sprzyja odprowad-
zaniu nadmiaru płynów, poprawia mikrokrążenie 
obwodowe i prowadzi doskonałe i widoczne 
działanie redukujące. To błoto jest wzbogacone 
olejami roślinnymi, które skutecznie działają na 
skórę, pozostawiając ją jasną i aksamitną.
OPAKOWANIE 10 X 80 GR · KOD 55918

KAYA BODY GOMMAGE
Dla każdego rodzaju skóry. Złuszczający, wy-
gładzający i odżywczy.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 7327

BEAUTIFUL&SLIM
Suplement diety zawierający składniki 
roślinne, odpowiedni dla osób podatnych na 
zastój płynów. 
OPAKOWANIE 100 tabletek · KOD 555
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Intensywny zabieg wyszczuplający na cellulit 
i zlokalizowane „tłuste poduszki”

SEKRET
Algi Gelidium Cartilagineum, Caffeine, Centella 
asiatica, olejki eteryczne Orange i Cinnamon 
walczą i redukują cellulit i miejscowe otłuszczenie, 
z wyjątkowym efektem wyszczuplającym.

TERMOAKTYWNY KREAM 
REDUKCYJNY 
Niezwykle skuteczny w przypadku nadmiernie 
pulchnych obszarów. W połączeniu z fiolkami 
termoaktywnymi staje się doskonałym zabie-
giem „intensywnym”.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 501

Mocny celluli t Vata
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garshan slim MOCNY CELLULIT vATA

THERMO-ACTIVE VIALS 
Fiolki z koncentratami, które skutecznie pobud-
zają krążenie i jednocześnie rozpuszczają złogi 
tłuszczu.
OPAKOWANIE 6X10 ml · KOD 502

AHIMSA JEDWABNE RĘKAWICE
Aby poprawić metabolizm i krążenie.
OPAKOWANIE 1 pair · KOD 554

BODY KAYA GOMMAGE
Dla każdego rodzaju skóry. Złuszczający, wy-
gładzający i odżywczy.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 7327

BEAUTIFUL&SLIM
Suplement diety zawierający składniki roślinne, 
odpowiedni dla osób podatnych na zastój 
płynów.
OPAKOWANIE 100 tabletek · KOD 555
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Intensywny program drenujący, redukujący 
i uelastyczniający przeciw długotrwałemu 
miękkiemu cellulitowi i widocznej skórze 
pomarańczowej.

SEKRET
Ekstrakty roślinne z Pisum Sativum, Garcinia 
Cambogia, Mate, kofeiny, teofiliny  
i teobrominy, guarany, polifenoli kawowych, 
oleju ryżowego, kasztanowca, miotły 
rzeźniczej, Centella Asiatica i mniszka 
lekarskiego zmniejszają rozmiar guzków, 
poprawiają spalanie tłuszczów - redukując 
działanie - popraw koloryt i elastyczność 
skóry.

CELL TONIC CREAM
Krem stymulujący i redukujący. Generuje 
efekt zimna, drenuje i oczyszcza tkanki. 
Pozostawia skórę natlenioną, stonowaną i 
miękką w dotyku.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 594

Miękki i stwardniały cellulit Pitta
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garshan tonic MIĘKKI I STWARDNIAŁY CELLULIT PITTA

SALINE SCRUB 
Naturalny środek złuszczający, który pozo-
stawia skórę gładką i miękką. Dzięki mecha-
nicznemu działaniu kryształów soli eliminuje 
złuszczanie komórek rogowych i stymuluje 
odnowę komórek.
POJEMNOŚĆ 500 g · KOD 590 

BEAUTIFUL&SLIM
Suplement diety zawierający składniki roślinne, 
odpowiedni dla osób podatnych na zastój 
płynów.
OPAKOWANIE 100 tabletek · KOD 555

TONIC SYNERGY 
Skoncentrowany roztwór olejków eterycznych 
z naturalnym działaniem drenującym i prze-
ciwobrzękowym. Sprzyja eliminacji toksyn po-
dczas wykonywania czynności tonizujących.
POJEMNOŚĆ 30 ml · KOD 595

HYPER-ACTIVATING VIALS 
„Intensywny” zabieg przeciwko skórze poma-
rańczowej. Konkretne działanie przeciw zatr-
zymywaniu płynów. Zabieg pozostawia skórę 
ożywioną i stonowaną.
OPAKOWANIE 6X10 ml · KOD 593

AHIMSA JEDWABNE RĘKAWICE
Aby poprawić metabolizm i krążenie.
OPAKOWANIE 1 pair · KOD 554

KAYA BODY GOMMAGE
Dla każdego rodzaju skóry. Złuszczający, wy-
gładzający i odżywczy.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 7327
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Niezwykle skuteczna linia, która zmniejsza 
obrzęki i odciąża ciężkie i obolałe nogi 
widocznymi naczyniami włosowatymi. 
Pozostawia nogi smukłe, stonowane  
i gwarantuje natychmiastowe i trwałe uczucie 
świeżości, lekkości i dobrego samopoczucia.

SEKRET
Melilotus, ananas, miotła rzeźnika, kofeina, 
olejki eteryczne mięty, nieśmiertelnik i cyprys 
oraz kasztan koński zmniejszają uczucie 
ciężkiej nogi i obrzęk nóg z kruchością naczyń 
włosowatych.

Zmęczone, ciężkie i opuchnięte nogi

CRIO CELL CREAM  
Koncentrat przypominający „efekt zimna”.
Opracowuje ukierunkowane działanie, które 
łagodzi uczucie obrzęku i bólu nóg.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 448
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crio gamathi TIRED, HEAvY AND SWOLLEN LEGS

ICE GEL
Odświeżający żel do zmęczonych stóp i nóg.
Zmniejsza również obrzęk.
POJEMNOŚC 100 ml · KOD 447

PROTECTIVE COMPLEX
Fiolki o silnym działaniu wazoprotekcyjnym. 
Zapobiega łamliwości naczyń włosowatych 
i spowolnieniu krążenia. 
OPAKOWANIE 6X10 ml · KOD 449

PROTECTIVE&DRAINING OIL 
Olej ochronny i drenujący do zmęczonych 
i ciężkich nóg. Poprawia krążenie żylne 
obwodowe z efektem relaksującym.
POJEMNOŚC 100 ml · KOD 451
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Linia przeznaczona do ujędrniania tkanek i 
ponownego definiowania piersi i ciała, w celu 
nawilżenia i regeneracji skóry, stymulując 
odnowę komórek dla uzyskania bardziej 
elastycznej i zwartej skóry.

SEKRET
Alfa-hydroksykwasy ekstrahowane z mango 
i passiflory, mikroglonów i polisacharydów 
zapobiegających obluzowaniu, ekstrakt 
z Meristotheca Dakarensis (czerwone 
wodorosty z Senegalu) i Jania rubens 
(czerwone wodorosty morskie), ekstrakty 
z prosa, siemienia lnianego i owsa, oleje 
roślinne i masło Shea, olej z kiełków pszenicy, 
olej arganowy, olej słonecznikowy, olej 
jojoba, olej z róży piżmowej i olejki eteryczne 
z lawendy, ylang ylang, neroli i paczuli 
utrzymują skórę idealnie elastyczną.

Intensywne ujędrnianie piersi i ciała

FIRMING CREAM BREAST - BODY 
Przywraca koloryt i zwartość skóry. 
Zapobiega rozluźnieniu tkanek oraz 
powstawaniu rozstępów, a także stymuluje 
produkcję białek wspierających skórę.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 7612
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ALOE VERA

kumari INTENSYWNE UJĘDRNIANIE PIERSI I CIAŁA

ADJUVANT STRETCH MARK 
PREVENTION OIL 
Zapobiega i wyraźnie zmniejsza ryzyko 
rozstępów.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 7607

FIRMING VIALS BREAST
Fiolki do intensywnego zabiegu ujędrniania 
piersi. Idealny po utracie wagi, ciąży lub 
w okresie menopauzy. Szybko poprawiają 
jędrność skóry.
OPAKOWANIE 6X4 ml · KOD 7602
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Intensywne i szybkie leczenie z miejscowym 
działaniem na talię i brzuch. Brzuch jest 
bardziej płaski i ukształtowany; skóra jest 
gładsza, stonowana i zwarta.

SEKRET
Zabieg kosmetyczny Udara Lakshmi 
doskonale poprawia zaparcia, lumbago 
i ból pleców. Pobudza krążenie i tonizuje 
mięśnie brzucha, szybko pozostawiając 
brzuch stonowany i płaski. Sprzyja także 
normalnej aktywności fizjologicznej 
jelita. Sekretem jest synergia ekstraktu z 
guarany z właściwościami tonizującymi 
i synergistycznym koncentratem olejków 
eterycznych, które łagodzą napięcie brzucha 
i wzdęcia, takie jak: przeciwskurczowa 
bazylia; Koper włoski, który łagodzi wzdęcia; 
Majeranek i Ylang Ylang o właściwościach 
kojących i uspokajających.

Płaski i stonowany brzuch
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FLAT ABDOMEN CREAM
Płaski brzuch. Zwalcza rozluźnienie tkanek i 
powstawanie rozstępów. Stałe stosowanie tej 
emulsji sprawia, że brzuch wygląda bardziej 
płasko, a skóra gładsza, bardziej stonowana 
i zwarta.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 7752

FLAT ABDOMEN OIL 
Synergistyczny koncentrat olejków 
eterycznych i olejów roślinnych, który 
łagodzi napięcie brzucha, skurcze i 
wzdęcia. Zmniejsza rozstępy i utrzymuje 
elastyczność skóry. 
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 754

FOENICULUM
VULGARIS

udara PŁASKI I STONOWANY BRZUCH
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Cudowne miękkie stopy

Zabieg upiększający i pielęgnujący na 
świeże i piękne stopy. Odżywia, zmiękcza  
i dezodoryzuje, pozostawiając trwałe uczucie 
dobrego samopoczucia i świeżości. Traktuje 
głębokie pęknięcia i zmniejsza powstawanie 
modzeli.

SEKRET
Tabebuia amazońska, olejki eteryczne  
z drzewa herbacianego, manuki, arcydzięgla, 
róży geraniowej, ślazowca, althei, palisandru, 
pomarańczy, eukaliptusa, nieśmiertelnika, 
nagietka, miotły rzeźniczej i bambusa 
indyjskiego do nawilżania, oczyszczania, 
dezodoracji i ochrony stóp przed zakażeniami 
grzybiczymi (grzybice) pozostawiając skórę 
miękką i aksamitną.

VATA ANGELICA CREAM
Do suchych stóp, popękanych pięt, ragad i modzeli. 
Pozostawia stopy elastyczne, miękkie i odżywione.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 742
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THYME
LINALOL

KAPHA INDIAN BAMBOO CREAM
Dla zmęczonych i zmęczonych stóp. Łagodzi 
stopy, pozostawiając je świeże. Pozostawia 
skórę natychmiast miękką i gładką.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 744

PITTA ROSE GERANIUM CREAM 
Do stóp z nadmiernym poceniem. Normalizuje 
ciężkie pocenie się stóp i zapobiega proliferacji 
drobnoustrojów, która jest odpowiedzialna za 
nieprzyjemny zapach stóp.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 743

LEMONGRASS MYCO FLUID
Chroni stopy przed grzybicami i bakteriami. 
Zapobiega stopie sportowca. Pozostawia 
skórę miękką, gładką i idealnie suchą.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 745

pada CUDOWNE MIĘKKIE STOPY
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Zdrowy i elastyczny kręgosłup

Zabieg, który chroni plecy w codziennym 
życiu, sprzyjając relaksacji i łagodzeniu 
problemów dotykających mięśnie, ścięgna i 
stawy.

SEKRET
Arnika Eukaliptus, Rozmaryn, Koper, Jałowiec, 
Copaiba, Tymianek, Brzoza i Mięta, które mają 
właściwości przeciwbólowe i przeprowadzają 
miejscową akcję relaksacyjną.

ART-REUM MASSAGE OIL
100% synergii olejków eterycznych i 
olejów roślinnych. Tonizuje i wzmac-
nia zmęczone mięśnie, pomagając 
im się zrelaksować. Zmniejsza i łag-
odzi ból w przypadku zwichnięć, 
bólu mięśni i stawów lub bólu pleców.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 764

ART-REUM ARNICA BALM
Łagodzi problemy z mięśniami, ścięgnami i stawami. 
Zachowuje i poprawia samopoczucie szyi, pleców i ciała, 
rozluźniając sztywność kręgosłupa, ból pleców i napięcie.
POJEMNOŚĆ 50 ml · KOD 763

ART-REUM FLEXIBILITY
Pomaga to w leczeniu bólu reumatyczne-
go i bólu mięśni podczas i po zajęciach 
sportowych. Mieszanka olejków 
eterycznych (kopru włoskiego, eukalip-
tusa, copaiba, tymianku i jałowca) przy-
datna w leczeniu bólów reumatycznych 
i bólów mięśni. Doskonałe do wanien z 
hydromasażem.
POJEMNOŚĆ 500 ml · KOD 7579

ART-REUM SYNERGY 
Dzięki olejkom eterycznym 
ma właściwości prze-
ciwbólowe i przeprowadza 
lokalną akcję relaksacyjną.
POJEMNOŚĆ 30 ml ·
KOD 195
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TAJEMNICA INNOWACYJNEGO LECZENIA 
Wreszcie dostępna jest naturalna progresywna 
depilacja, o której zawsze marzyłeś! EpilEnd to 
nowy naturalny system depilacji, który eliminuje 
zbędne włosy, jednocześnie oferując skórze 
prawdziwy zabieg kosmetyczny. EpilEnd re-
dukuje i stopniowo eliminuje zbędne włosy, 
jednocześnie chroniąc naskórek. Nigdy więcej 
wrastających włosów, podwójnych włosów, 
podrażnionej skóry, połamanych naczyń włos-
owatych, śladów lub bolesnego woskowania. 
Z EpilEnd odkryj przyjemność posiadania 
zdrowej, głęboko leczonej, jedwabistej gład-
kiej skóry na całym ciele.

WIDOCZNE WYNIKI
Zabiegi przeprowadzane są co miesiąc, 
a od czwartego zabiegu widoczne jest 
zmniejszenie owłosienia i rozjaśnienie koloru, 
zmniejszenie średnicy włosów i znaczne 
opóźnienie odrastania. Procent redukcji 
włosów znacznie wzrasta pod koniec drugiej 
fazy, a na końcu trzeciego można uzyskać 
całkowicie skuteczny wynik.

Depilacja

E L I M I N U J E
ZBĘDNE WŁOSY
N A  Z AW S Z E
BEZ PRZECIWWSKAZAŃ

SKIN VELVET
Idealny do zwalczania podrażn-
ień, które mogą być spowo-
dowane depilacją. Produkt ten 
zapewnia skórze synergizm sub-
stancji aktywnych niezbędnych 
do odżywienia i nawilżenia skóry. 
Idealny po depilacji i jako wspar-
cie regeneracyjne w fazach lecze-
nia EpilEnd.
POJEMNOŚĆ 500 ml 
KOD 7016

SPRAY SKIN REPAIR
Łatwy w użyciu i szybki spray, 
który łagodzi podrażnienia, 
unika i redukuje przebarwienia, 
które czasami są powodowane 
przez usuwanie włosów. Działa 
antybakteryjnie, zapobiegając 
zapaleniu mieszków włosowych 
i zmniejsza uczucie swędzenia 
i pieczenia. Łatwy w aplikacji i 
szybko wchłaniający się płyn.
POJEMNOŚĆ 125 ml
KOD 7018
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Linia gotowych do użycia 
skoncentrowanych płynnych ekstraktów. 
Tisama oferuje niezwykle czyste  
i całkowicie naturalne produkty pod 
względem składników, przetwarzania  
i konserwacji. Napoje ziołowe z linii Tisama 
są otrzymywane ze świeżych roślin przy 
użyciu najnowocześniejszej technologii 
ekstrakcji na zimno, która wytwarza 
skoncentrowany ekstrakt z całego 
fitokompleksu roślinnego. Ich działanie jest 
zatem szybsze i bardziej bezpośrednie 
i zapewnia zauważalną poprawę  
w zakresie drenażu, oczyszczania lub 
odchudzania, oprócz wszystkich innych 
zalet wynikających ze specyfiki naszych 
różnych napojów ziołowych. Są całkowicie 
wolne od cukrów, substancji słodzących, 
alkoholu i barwników. Zawierają tylko 
naturalne składniki z upraw organicznych 
i kontrolowanych. Prawdziwy „eliksir 
zdrowia i piękna”. Napoje ziołowe 
Lakshmi, wykonane ze świeżych roślin, 
dają niesamowite rezultaty. Spróbuj ich!

Napoje ziołowe dla idealnego ciała

TISAMA SYSTEM
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PROGRAMY SYSTEMOWE TISAMA
ASK 

YOUR 
LAKSHMI 

BEAUTICIAN 
FOR FURTHER 

DETAILS

15DAYS

Ten program oferuje możliwość utraty około 4 kg w ciągu zaledwie 
15 dni, co odpowiada jednemu rozmiarowi! Ten 15-dniowy protokół 
przewiduje użycie zestawu specyficznych odchudzających napojów 
ziołowych w połączeniu ze specyficzną dietą.

F A S T  S L I M 

D I E T

Program drenujący i oczyszczający idealny dla tych, którzy czują 
się wzdęci i chcą natychmiast wrócić do formy, tracąc niedawno 
zdobytą masę.

W zaledwie 3 dni możesz stracić 2 kg.

T I SA M A 3 X 23 DAYS

28DAYS

Szybki program odchudzania mający na celu utratę masy tłuszczowej 
i tonizację beztłuszczowej masy ciała w ciągu zaledwie 28 dni. 
Możesz stracić około 5/7 kg masy tłuszczowej (około 2 rozmiary!). 
Prawdziwy sukces!

T I S A M A  S Y S T E M 

PROGRAMME

Cztery najbardziej pożądane protokoły klientów centrum urody to: 
krążenie, drenowanie, odchudzanie i tonowanie oraz detoksykacja.
Każdy protokół przewiduje trzy napoje ziołowe i specyficzny 
krem. Protokoły te w szybki i łatwy sposób spełniają najczęstsze 
wymagania klientów, oferując kompletny i skuteczny program.

25DAYS
WELLNE SS K I T
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THE TISAMA ALKALINE METHOD

NUTRITION FOR WELLBEING

SUPER CONCENTRATED MAGNESIUM 
CHLORURE
Niezbędny kofaktor do wykonywania licznych 
reakcji enzymatycznych. Doskonały wzmacniacz 
układu odpornościowego i tonik dla mięśni i układu 
nerwowego. Chlorek magnezu zwiększa zdolność 
fagocytarną białych krwinek, wzmacniając natural-
ne mechanizmy obronne organizmu; pomaga równ-
ież przywrócić równowagę kwasowo-zasadową 
pH jelit. Pomaga poprawić nastrój, zmniejszyć 
napięcie przedmiesiączkowe i zrównoważyć stres 
oksydacyjny.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 727

AQUA ALCALIZER HIGH POTENTIAL 
ALKALINE CONCENTRATE
Aqua Alcalizer to suplement diety o działaniu 
alkalizującym i oczyszczającym; rozcieńczony w 
wodzie mineralnej optymalizuje procesy równowagi 
kwasowo-zasadowej organizmu. Odpowiedni do 
przeciwdziałania efektom katabolizmu dzięki silnemu 
działaniu antyoksydacyjnemu i wychwytującemu 
wolne rodniki. Aqua Alcalizer poprawia trawienie, 
zmniejsza zapalenie stawów, pozostawia skórę 
jędrną i świecącą oraz odgrywa aktywną rolę w za-
pobieganiu utracie masy mięśniowej i struktury kości.
POJEMNOŚĆ 60 ml · KOD 726 

ANTI AGE ELIXIR
An exceptional ANTI-AGEING product
Wyjątkowy produkt ANTI-AGING
Suplement diety z melatoniną, likopenem i reswe-
ratrolem, które zapewniają nadzwyczajne działan-
ie przeciwstarzeniowe i przeciwutleniające. 
Melatonina jest hormonem, który moduluje rytm 
dobowy (dzień / noc) organizmu i sprzyja do-
bremu nastrojowi. Jest doskonały dla sportowców, 
ponieważ chroni organizm przed uszkodzeniem 
oksydacyjnym, wzmacnia układ odpornościowy, 
poprawia aktywność hormonalną i zmniejsza pro-
dukcję kwasu mlekowego.
POJEMNOŚĆ 60 Tablets · KOD 730

SUPER GREEN CHLOROPHYL
Suplement diety z chlorofilem z bardzo czystych 
organicznych pędów jęczmienia, naturalnie bo-
gatych w witaminy i minerały, które pomagają 
układowi odpornościowemu działać tak, jak powi-
nien, i pomagają utrzymać zdrową skórę i wzrok; 
zawiera również potas, który jest ważny dla prawi-
dłowego funkcjonowania układu nerwowego. 
Spowalnia starzenie się. Jest silnym detoksykato-
rem, wysoce energetyzującym i bezglutenowym. 
Poprawia trawienie.
POJEMNOŚĆ 200 g · KOD 728

BASIC PLUS ALKALINE
Nowa formuła odpowiednia również dla dia-
betyków, doskonała
alkalizator, wielka pomoc dla regularności jelit. 
Pomaga oczyścić organizm z nadmiaru odpadów 
kwasowych, których organizm nie jest w stanie 
wyeliminować; akumulacja kwaśnych odpadów 
jest podstawą wielu współczesnych zaburzeń i 
chorób, dlatego Basic Plus jest niezbędny do skory-
gowania pH w procesach alkalizacji organizmu.
POJEMNOŚĆ 200 g · KOD 72515

wynikami w krótkim okresie dzięki 
pomocy specyficznych alkalicznych 
suplementów diety. Poproś 
kosmetyczkę o dalsze szczegóły.

Program dobrego samopoczucia, 
witalności, zdrowia i odchudzania, aby 
oczyścić organizm z toksyn i metali 
ciężkich. Łatwa do przestrzegania 
dieta z niesamowitymi widocznymi 
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Hydrosole otrzymuje się z roślin stosując 
proces destylacji z parą wodną. Wody 
aromatyczne, które przechowują 
minimalne ilości olejku eterycznego roślin 
i jego cząsteczek rozpuszczalnych w 
wodzie (witaminy, śluzy): ta transformacja 
nadaje hydrosolom szczególne 
właściwości. Mogą być używane do 
celów kosmetycznych, jako odświeżające 
„pachnące wody” do rozpylania; dla 
dobrego samopoczucia; dla dzieci lub 
kobiet w ciąży.

WODY
KWIATOWE
Hydrosole i wody kwiatowe 
bardzo delikatna aromaterapia!

CODICE IDROLATI FORMATO

197 LAURELL WATER 150 ml

198 CHAMOMILE BLU WATER 150 ml

199 CYPRESS WATER 150 ml

200 GERANIUM ROSE WATER 150 ml

201 JUNIPER WATER 150 ml

202 ROSE WATER 150 ml

203 ROSEMARY WATER 150 ml

204 ORANGE FLOWAR WATER 150 ml

205 LAVENDER WATER 150 ml

206 PEPPERMINT WATER 150 ml

207 ROMAN CHAMOMILE WATER 150 ml

208 CLARY SAGE WATER 150 ml

209 MYRTLE WATER 150 ml
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SEKRET
BRAK syntetycznych składników lub per-
fum
BRAK olejów mineralnych
NIE mieszany z innymi olejami, tłuszczami 
lub alkoholem
NIE rektyfikowane, nadtlenione lub 
oderwane

Niskociśnieniowa destylacja parowa 
gwarantuje, że nasze olejki eteryczne są 
w 100% aktywne.

Stosowane na skórę aktywują i równ-
oważą mikrokrążenie. Przywracają wi-
talność tkankom. Olejki eteryczne równ-
oważą aktywność gruczołów łojowych, a 
tym samym produkcję sebum. Pomagają 
wyeliminować marnotrawstwo komórek. 
Właściwości antyseptyczne, bakte-
riobójcze i grzybobójcze zapobiegają 
lub poprawiają wiele problemów skórn-
ych. Poprzez zmysł węchu wywierają 
wpływ na umysł, nastrój, emocje i relacje 
między organami oraz warunki psychicz-
ne i emocjonalne.

DYFUZOR

Wlać 3 do 10 
kropli olejku 
eterycznego do 
dyfuzora.

WANNA

Wlać 10/15 
kropli olejku 
eterycznego i 
rozcieńczyć je w 
kąpieli.

INHALACJE

Zagotuj naczynie 
z wodą i dodaj 
10 kropli olejku 
eterycznego.

KĄPIEL STÓP

Wlać kilka kropli 
olejku eterycz-
nego do miski z 
ciepłą wodą.

MASAŻE

Dodaj kilka kropli 
olejku do olejku 
do masażu.

JAK KORZYSTAĆ Z OLEJKÓW

OLEJKI
ESENCJONALNE

Czysta esencja roślin i kwiatów, 
koncentrat światła i ciepła.
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108 Essential oils sinergy 100 ml
1130 Ahibero 10 ml

113 Ajowan, wild 10 ml
101 Laurel, wild 5 ml

1015 Amni visnaga, wild 2 ml
114 Angelica root, wild 5 ml
116 Orange, bio 10 ml
117 Basil, wild 10 ml
107 Tulsi, wild 10 ml
102 Benjoin absolute, trad 5 ml
103 Bergamot, bio 10 ml
124 Cajeput, wild 10 ml
118 Chamomile roman, bio 2 ml

1185 Chamomile blue, trad 2 ml
119 Cinnamon bark, bio 5 ml
120 Cardamom, trad 10 ml
110 Carrot, trad 10 ml

121 Himalaya cedar, wild 10 ml

122 Clove bud, wild 10 ml
123 Cypress, wild 10 ml
125 Cistus, bio 5 ml
104 Copaiba, wild 10 ml
111 Coriander, wild 10 ml

1115 Turmeric, wild 10 ml

126 Helichrysum, bio 2 ml

1265 Elemi, wild 10 ml
128 Tarragon, bio 5 ml

129 Eucalyptus citriodora, wild 10 ml 
131 Eucalyptus radiata, wild 10 ml
105 Fennel, demeter 10 ml
130 Lotus flower, trad 1 ml

1312 Fragonia 10 ml
132 Jasmine, trad 1 ml

1323 Katafray 10 ml
133 Rosewood, wild 10 ml
134 Geranium rose, trad 10 ml
135 Juniper, wild 10 ml
136 Hyssop, wild 5 ml
137 Frankincense, wild 5 ml
138 Lavender vera, bio 10 ml
139 Lemongrass, trad 10 ml
140 Spike lavender, trad 10 ml
141 Ledum groenlandicum, wild 2 ml
142 Litsea, wild 10 ml
143 Lemon, bio 10 ml
112 Marjoram sweet, bio 5 ml
115 Balm, bio 1 ml
144 Peppermint, trad 10 ml
145 Mandarin, bio 10 ml

1454 Manuka, wild 5 ml
148 Myrrh, wild 5 ml
146 Myrtle, wild 10 ml
147 Spikenard, wild 5 ml
149 Neroli, trad 1 ml

151 Niaouli, bio 10 ml
1511 Oregano, bio 5 ml
106 Palmarosa, bio 10 ml
154 Patchouli, trad 10 ml

1545 Rose pepper 10 ml
157 Petit grain bigarade, selez. 10 ml
150 Pine scots, wild 10 ml
152 Picea mariana, wild 10 ml

1525 Canadian hemlock, wild 10 ml
153 Ravensara, bio 10 ml
155 Rose blossoms, trad 1 ml

1341 Swamp paperbark 10 ml
156 Rosemary borneone, bio 10 ml
158 Rosemary verbenone, bio 5 ml
159 Clary sage, selected 5 ml
160 Savory, wild 5 ml
161 Sandalwood, wild 2 ml

1615 Sugandha kokila 10 ml
162 Tea tree, bio 10 ml

1625 Templin, wild 5 ml
163 Thyme borneol wild 5 ml
164 Thyme linalol, bio 5 ml
165 Ylang ylang, trad 10 ml
166 Vetiver, trad 5 ml
168 Wintergreen 10 ml
169 Ginger, trad 10 ml

1326 Kunzea 10 ml

COD   OLIO     FORMATO COD   OLIO     FORMATO COD   OLIO     FORMATO
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Ayurveda zaleca codzienny masaż włas-
ny olejami roślinnymi w celu pobudzenia 
regeneracji, witalności i młodzieńczości 
swojego ciała.

SEKRET
Oleje roślinne Virgin i ORGANIC. Nasze 
oleje roślinne są tłoczone na zimno i nie 
zawierają dodatków ani konserwantów. 
Te dwa warunki gwarantują wysokiej ja-
kości oleje roślinne, bogate w niezbędne 
nienasycone kwasy tłuszczowe i wita-
miny, które pozwalają w pełni korzystać 
ze wszystkich ich właściwości ochronnych 
przed odwodnieniem, agresją zewnętrz-
ną i starzeniem się.

OLEJKI
ROŚLINNE
Aromatyczny, pachnący i 
regenerujący

COD OLI VEGETALI FORMATO

210 COCONUT OIL 100 ml

211 APRICOT OIL 100 ml

212 ENOTHERA OIL 30 ml

213 ARGAN OIL 30 ml

214 WHEAT GERM OIL 100 ml

215 INOPHILUM CALOPHILUM OIL 30 ml

216 JOJOBA OIL 30 ml

217 HEMP OIL 100 ml

218 MUSK ROSE OIL 30 ml

219 CURED SESAME OIL 100 ml

221 ALMOND OIL 1000 ml
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LINIA
UZUPEŁNIAJĄCA

SARIRA CALENDULA 
KREM DO CIAŁA
Nadaje się do wszystkich 
rodzajów skóry dzięki niezwykłym 
właściwościom nawilżającym  
i łagodzącym.
POJEMNOŚĆ 250 ml · KOD 570

PANI TUBEROSE 
KREM DO RĄK
Szybko nawilża, odżywia, regeneruje 
i zmiękcza ręce. 
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 444

MYDŁO W PŁYNIE
Bardzo delikatne mydło, odpowiednie 
dla każdego rodzaju skóry, nawet 
najbardziej wrażliwej skóry.
POJEMNOŚĆ 500 ml · KOD 4785

KREM DLA DZIECI
Łagodzi zaczerwienienia. Bardzo 
delikatny, odpowiedni dla skóry dziecka.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 445

ŻEL DO HIGIENY INTYMNEJ
Świeży, naturalny i delikatny, dla 
prawidłowej higieny osobistej, która 
respektuje pH skóry.
POJEMNOŚ 250 ml · KOD 471

CHANDAN GENTLE 
PEELING NATURALNY
Poprawia i wygładza, pozostawiając 
skórę świeżą, miękką, gładką i jasną. 
Wszystkie typy skóry.
POJEMNOŚĆ  250 ml · KOD 7325
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 325

ŻEL POD PRYSZNIC:
VATA Harmonizujący. 
PITTA Relaksujący.
KAPHA Rewitalizujący i tonizujący. 
AROMATOLOGIST Neutralny.
Personalizuj dzięki swoim ulubionym 
olejkom eterycznym Lakshmi.
POJEMNOŚĆ 500 ml
KOD 560 ·  KOD 561 
KOD 562 ·  KOD 564
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MOSQUITO-FREE
Potężna mieszanka olejków eterycznych. Lawenda 
ma właściwości antyseptyczne, odstraszające 
owady i łagodzące. Inne olejki eteryczne (geranium, 
mięta pieprzowa, eukaliptus, trawa cytrynowa itp.) 
Wzmacniają jego siłę odpychającą. Geranium 
ma ponadto ważne właściwości przeciwzapalne i 
przeciwalergiczne. Świetne do gryzienia.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 1801

BRONZAGE SUBLIME SUN SPRAY - MEDIUM PRO-
TECTION (20 SPF)
Olej bogaty w aktywne składniki roślinne, nawilżający i 
ochronny do szybkiego stosowania. Skuteczna ochrona 
UVA i UVB o szerokim spektrum chroni skórę przed szko-
dliwym promieniowaniem. Dzięki fotostabilizacji wz-
macnia opaleniznę, jednocześnie chroniąc skórę przed 
promieniowaniem UVA i UVB. Doskonałe łagodzenie i 
zaczerwienienie. Chroni również włosy.
POJEMNOŚĆ 150 ml · KOD 888

BRONZAGE SUBLIME SUN SPRAY - LOW 
PROTECTION (10 SPF)
Dla tych, którzy marzą o złotym czasie w krótkim czasie. 
Olej bogaty w aktywne składniki roślinne, nawilżający i 
ochronny do szybkiego stosowania. Przyspiesza i inten-
syfikuje twoją twarz i opaleniznę dla szybkiej i równom-
iernej poświaty.
POJEMNOŚĆ 150 ml · KOD 887

Linia Sunveda gwarantuje świecącą opaleniznę, głęboko leczoną skórę  
i delikatne, łatwe do nałożenia tekstury i naturalne zapachy.

SEKRET
Kukurydza, sezam, jojoba, immortelle, olej słonecznikowy i nagietek, 
ekstrakt z aloesu i rumianek, szczególnie dobrze tolerowany system 
filtracyjny i odblaskowe pigmenty mineralne, które zapewniają szerokie 
spektrum ochrony przed UVA i UVB.

VERY HIGH PROTECTION SUN CREAM
Maksymalna ochrona dzięki bogatemu i gęstemu 
kremowi, który łatwo się wchłania i nadaje się dla 
całej rodziny. Dostępne w praktycznym rozmiarze, aby 
zabrać ze sobą wszędzie. Pula ekstraktów roślinnych z 
malwy, witaminy A i E zapobiega zaczerwienieniom i 
utrzymuje skórę miękką i elastyczną.
POJEMNOŚĆ 100 ml · KOD 886

SYSTEM OCHRONY PRZED SŁOńCEM
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sunveda SYSTEM OCHRONY PRZED SŁOńCEM

SUN OIL
Poprawia opaleniznę odpornej lub już opalo-
nej skóry. Nie plami i nie pozostawia skóry 
lepkiej.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 890

SUN FILLER
Wysoki poziom ochronny chroniący usta,  
blizny, tatuaże i ślady.
POJEMNOŚĆ 15 ml · KOD 897

SOOTHING GEL
Orzeźwiający i nawilżający żel, bardzo 
bogaty w czysty aloes i olejki eteryczne.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 889

LOW PROTECTION SUN CREAM
Do opalonej lub naturalnie ciemnej skóry.
Działa kojąco i przeciwstarzeniowo.
POJEMNOŚĆ 150 ml · KOD 898

MEDIUM PROTECTION 25 SPF
SUN CREAM
Miękka emulsja z wysokim filtrem ochronnym 
odpowiednia dla delikatnej skóry, która ma 
tendencję do zaczerwienienia.
POJEMNOŚĆ 150 ml · KOD 894

TANNING SUN CREAM
Przyspiesza opalanie, nawilżając i chroniąc 
skórę.
POJEMNOŚĆ 150 ml · KOD 895

HIGH PROTECTION 50 SPF
SUN CREAM
Wysoki krem ochronny szczególnie 
odpowiedni dla skóry wrażliwej i lekkiej. 
Idealny dla dzieci.
POJEMNOŚĆ 150 ml · KOD 896

BEFORE AND AFTER MILK
Kojące, nawilżające i zaczerwienienie 
zmniejszające się po słońcu. Stosowany przed 
ekspozycją na słońce sprzyja naturalnemu 
procesowi pigmentacji skóry, intensyfikując 
kolor opalenizny.
POJEMNOŚĆ 200 ml · KOD 892
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Ekstrakt z pestek grejpfruta jest 
produktem o szerokim spektrum 
działania, nietoksycznym, przeciw-
drobnoustrojowym pochodzącym z 
nasion, miazgi i białych błon grejpfruta. 
W badaniach laboratoryjnych ekstrakt 
z nasion grejpfruta wykazał zdolność 
do niszczenia lub hamowania wzrostu 
wielu potencjalnie szkodliwych bakterii, 
grzybów, wirusów i pasożytów. Według 
Ajurwedy jego gorzki smak jest integralną 
częścią jego funkcji leczniczej.

GRAPEFRUIT SEED EXTRACT
& ECHINACEA
Wyjątkowe działanie immunostymu-
lujące dzięki echinacei. Zwiększa 
odporność na infekcje. Przydatne w 
przypadku grypy i zapobiegania pr-
zeziębieniom.
POJEMNOŚĆ 90 tablets
KOD 443

LIQUID GRAPEFRUIT 
SEED EXTRACT
Produkt przydatny do 
wzmocnienia naturalnych 
mechanizmów obronnych 
organizmu. Bogaty w 
bioflawonoidy, takie jak 
witaminy P i C. Zawsze używaj 
rozcieńczonego.
POJEMNOŚĆ 30 ml
KOD 441

GRAPEFRUIT SEED EXTRACT 
& TRIPHALA
Naturalna odpowiedź na zimowe 
dolegliwości. Oczyszcza i wzmacnia 
ciało i przywraca równowagę trzem 
Doshom.
POJEMNOŚĆ 30 caps
KOD 442

Naturalna odpowiedź
na zimowe dolegliwości.

GREJPFRUT
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Lakshmi Men, prosta linia, praktyczna i skuteczna w codziennej 
rutynie. Produkty specjalnie zaprojektowane dla mężczyzn, 
aby zapewnić idealne golenie i pozostawić skórę nawilżoną 
i młodą. Lakshmi Men Line oferuje kosmetyki w 100% badane 
dla NIEGO.

KOJĄCY KREM DO TWARZY PRZECIW OBJAWOM
STARZENIA
Zabieg przeciwstarzeniowy nowej generacji. Krem wygładza, 
ujędrnia i rewitalizuje skórę dzięki kwasowi hialuronowemu, 
aloesowi, ekstraktowi z malwy i althei, niezmydlającej się oliwie 
z oliwek i masłu shea. Kofeina, witamina A i E oraz pantenol, 
zapobiegają powstawaniu wolnych rodników i spowalniają 
starzenie się skóry. Jego delikatna formuła sprawia, że nadaje 
się do wszystkich rodzajów skóry i wieku.
POJEMNOŚĆ 50 ML . KOD 881

SERUM PRZECIWZMARSZCZKOWE DO OKOLIC
OCZU
Ten wielofunkcyjny żel do konturów oczu zmniejsza obrzęki 
i cienie. Aloes, kwas hialuronowy, witamina A i E, ekstrakt z 
liści winorośli, wosk jojoba, słonecznik i mimoza wygładzają 
okolice oczu dzięki działaniu restrukturyzacyjnemu i efektowi 
„podnoszenia”. Z ekstraktami z kofeiny, witaminy B, paczuli i 
zachodnioindyjskiego drzewa sandałowego.
POJEMNOŚĆ 15 ml . KOD 882

ODŚWIEŻAJĄCY ŻEL DO GOLENIA
Żel do golenia dla wszystkich rodzajów skóry, w tym dla 
wrażliwych, do dokładnego, wygodnego, delikatnego i 
głębokiego golenia. Wzbogacony ekstraktami z indyjskiego 
drzewa sandałowego, lebebe kubeba, paczuli, aloesu, ślazu, 
althei i arniki, olejków eterycznych z cytrusów i rozmarynu, 
oleju avocado i kwasu hialuronowego. Nienaganne wyniki i 
miękka i gładka skóra.
POJEMNOŚĆ 100 ML . KOD 883
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Aby poprawić swoją naturalną 
kobiecość

1 0 0 %
SEKRET
Olej Karanja, olej arganowy, olejek różany z 
piżma i olej z pestek winogron: składniki zmiękcz-
ające, odżywcze i ujędrniające skórę, prawdziwi 
bohaterowie regeneracji skóry, która chroni skórę 
przed promieniowaniem UV, a zatem przed wcze-
snym starzeniem się skóry.

B I O R G A N I C
M A K E U P NICKEL TESTED ∫ ORGANIC

CRUELTY FREE ∫ PURE COLOUR
PAR ABEN FREE ∫  NATUR AL
M I N E R A L  O I L - F R E E

RUBY VELVET
90153

MOCHA FLAIRY
90152

NUDE DELIGHT
90151

CINNAMON SPICE
90154

BRONZE SUGAR
90155

CORAL BAY
90156

CREAMY BRICK
90159

PINKY ICE
90158

LILAC PEONY
90157

SHINY GRAPE
90160

 PURE RED
90161

DEEP CRANBERRY
90162

LIPSTICK

SHINY PEACH
9201

PEARLY PINK
9202

BRIGHTEN SALMON
9203

GLITTER POMEGRANATE
9204

LIP GLOSS

RED 943

NUDE 942

MOCHA 941

CINNAMON 940

LIP PENCIL
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LIQUID FOUNDATION
LIGHT 9101

LIQUID FOUNDATION
MEDIUM 9102

LIQUID FOUNDATION
DARK 9103

WHITE VANILLA
96151

GOLD SAND
96152

SILVER CARBON
96153

BLU SUBMARINE
96154

VIBRANT VIOLET
96155

EYE LINER NATURAL
954

EYE PENCIL BLUE
955

EYE PENCIL BROWN
956

CONCLEAR STICK
9020

KAJAL
950

MASCARA
930

LIGHT
9401

MEDIUM
9402

DARK
9403

LIGHT
9801

MEDIUM
9802

LIGHT
9901

MEDIUM
9902

FRESH PEACH
LIGHT 9701

WINE ROSÈ
MEDIUM 9702

EY
ES

H
A

D
O

W
S

BLUSHER

ASH BLOND 960

EYEBROW PENC

BROWN SUGAR 961

DARK CHOCOLATE 962

REDNES CONCLEAR
STICK 9021

BRONZERCOMPACT FOUNDATION COMPACT POWDER

PRIMER UNIFORM
EYE BASE 9115

PRIMER PERFECTING
MATTE BASE 9110

PRIMER
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… Czy chcesz odkryć przyjemność 
prawdziwego leczenia ajurwedyjskiego?

Poświęć trochę czasu dla siebie, dla 
własnego zdrowia, aby zachować swoje 
piękno ...

Wejdź do świata dobrego samopoczucia ...

Możesz znaleźć najbliższe Centrum Urody 
autoryzowane przez Lakshmi na naszej 
stronie internetowej
www.lakshmi.it

Ajurwedyjskie zabiegi są magiczne, złożone 
i wyrafinowane, a jest ich wiele…

Ajurweda i aromaterapia oferują wysokiej 
jakości i spersonalizowane zabiegi, a ich 
celem jest ulga dla ciała i duszy.

LAKSHMI 
ZABIEGI
SENSORYCZNE
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ANTI AGE REJUVENATION
Masaż ujędrniający o działaniu liftingującym 
z zastosowaniem terapii kryształowej na pun-
ktach marma.

ANTI AGE ROYAL
Całkowity zabieg odmładzający.
Dla całkowitego dobrego samopoczucia.

VATA-PITTA-KAPHA
Trzy specyficzne zabiegi dla różnych typów 
skóry, które wykorzystują naturalne i organi-
czne produkty certyfikowane.

IRIS
Specjalny zabieg dla skóry reaktywnej i 
wrażliwej. Z działaniem nawilżającym, łagod-
zącym i redukującym zaczerwienienie.

NETRA EYES
Specjalny zabieg redukujący zmarszczki, 
cienie i obrzęki z natychmiastowym efektem 
liftingu.

CHROMOTHERAPY
Moc światła.

TWARZ
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ABHYANGA
Wielki masaż ajurwedyjski: młody duch w 
ponadczasowym ciele.

UDVARTANA
Masaż ziołowymi proszkami.

KUNDALINI
Masaż stymulujący i harmonizujący 
energię życiową.

PINDASWEDANA
Gorące płatki ziołowe, które rozpuszczają 
bóle i bóle.

RATNA ABHYANGAM
Siła wibracyjna kamieni szlachetnych.

SINGING BOWLS
Masaż ajurwedyjski z tybetańskimi misami 
do śpiewania.

MARMA
Masaż punktów Marma w celu 
zrównoważenia i zregenerowania 
funkcji organizmu oraz usunięcia bloków 
energetycznych.

HUKKA
Zabieg ajurwedyjski z czarnymi 
kamieniami.

AROMA MASSAGE
Leczenie za pomocą specyficznych 
olejków eterycznych.

SHIRODHARA
Antystres i błogość.

AYURVEDYJSKIE
ZABIEGI NA CIAŁO
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GARSHAN DREN 
Zabieg Kapha na obrzęk cellulitu.

GARSHAN SLIM 
Zabieg Vata na twardy cellulit.

GARSHAN TONIC 
Zabieg Pitta na miękki sklerotyczny cellulit.

CRIO GAMATHI
Masaż drenujący do lekkich nóg.

KUMARI
Zabieg ujędrniający piersi.

EPILEND
Przyjemność naturalnej depilacji.

PADA
Dobre samopoczucie zaczyna się od stóp. 
Delikatny pedicure połączony z refleksologią, 
aby poczuć światło.

UDARA
Specyficzne leczenie płaskiego brzucha.

ART REUM
Masaż dekontrakcyjny.

CIAŁO

SWEDANA 
Łaźnia parowa Doskonałość leczenia 
Detox. Wyjątkowy dla
zabiegi antycellulitowe.
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www.lakshmi.it

+39 342 60 96 392

D Z I Ę K U J Ę  C I 
ZA WYBÓR LAKSHMI
I ZA TWOJĄ MIŁOŚĆ DO NATURY, 
ZWIERZĄT I NASZEJ PLANETY.

ZACHOWAJMY PLANETĘ.


